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-\ Animations
du 18/05 au 31/05

L'équipe de I'Office de Tourisme reste a votre disposition pour plus d'informations.

Sous réserve de modifications. N'hésitez pas a contacter les organisateurs.

Mardi 19 mai

Ateller d'écriture

De 9h30 & 12h30, atelier d'écriture "Ecouter éclore les roses"
avec Benoit Toccacieli aux Rosiers de Richard (605 route de
Roumeguil a Lafrancaise). Inspiré par Le Petit Prince, dans
un cadre floral. 12 places max.

Réservation obligatoire : reservation@confluences.org

En savoir plus »

Mercredi 20 mai
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De 14h & 17h, atelier parents-enfants au Centre Social de

Lafrangaise : décoration de sable coloré et contes

métaphoriques pour un moment créatif et apaisant. A partir

de 5 ans, sur inscription et Gratuit.

Sur inscription au 05 63 02 39 99

En savoir plus » Mercredi 20 Mai 2026
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5"? N Portes ouvertes chez Les Roslers de Richard
s De oh a 18h, portes ouvertes chez Les Rosiers de
Richard (605 route de Roumeguil & Lafrancaise) : découverte
des rosiers anglais et de leur culture passionnée. Entrée
libre, paiement en espéces uniquement.
Informations au 06 81 98 61 77
En savoir plus »

L TOL 8 EpimioN
Trall du Lou e
Dés 8h, Trail du Lou au départ de la salle des fétes de S
Loubéjac (L'Honor-de-Cos) : 4 courses (30 km, 21 km, 12
km, marche nordique 9 km) dans un cadre naturel
préservé. Payant, sur inscription.

Informations au 06 22 60 02 80

En savoir plus »

Dimanche 24 mai

Escap'dne

De 10n30 a 17h, Escap'dne a la Vallée des Loisirs a
Lafrancaise. Parcours agility, balade de 4,5km et repas
champétre avec produits locaux. Payant.

Réservation nécessaire : tél 07 70 05 37 51 (ou WhatsApp),
bonaneventure @gmail.com

En savoir plus »

Mercredi 27 mai

Ateller d'écriture

De 14h a 16h30, atelier d’écriture parents-enfants a La
Ferme des Lettres (L'Honor-de-Cos) : échange de rfles,
réflexion sur la nature et transmission, avec Benoit Toccacieli

et Céline Giton. Golter offert, 10 familles max.
Réservation conseillée au 05 81 52 95 07
En savoir plus »




Vendredi 29 mai

Conférence

A 20h30, conférence "Quand Lafrangaise n'existait pas I" par
Gilles Jarrier, historien amateur local passionné a la maison
d'Animation, 12 place de la République a Lafrangaise.
Organisé par I'Anap-Quercy. Gratuit.

Informations au 05 81 52 06 92

En savoir plus »

Vendredi 29 mai
Loto
A 21h, loto organisé par I'association Meauzac Animation a la i e AR ;
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salle des fétes de Meauzac. Nombreux lots & gagner. Buvette
pour vos consommations. Tarif des cartons a voir sur place.
Informations au 05 63 31 64 98

En savoir plus »

Samedi 30 mai

Concert

A 20h, concert dans le cadre du festival de street art "Faire le
mur" au restaurant L'Art du Temps a Lafrangaise. Soirée
conviviale et musicale. Concert gratuit.

Informations au 05 63 65 52 39

En savoir plus »

Jusqu'au samedi 30 mai

Exposition

Durant les heures d'ouverture, exposition Un chevalet pour
deux par Monique Zanatta et Nadine Cayrac a la
médiathéque de Lafrancaise. Découvrez aussi les abat-jour
fait main de Monique. Vernissage le 9 mai a 18h. Gratuit.
Infos au 05 63 02 39 90

En savoir plus »




Samedi 30 et dimanche 31 mai

Festival de street art
1er festival street art "Faire le mur” a Lafrangaise : 11 artistes
(Aldie, Enora, Honck, etc.) transforment 10 murs du bourg en

ceuvres éphéméres. Au programme : live painting, rencontres

et performances. Avec le CMJ. Venez admirer les créations.
Informations au 06 18 93 28 13
En savoir plus »

CONCERT

Concert %
. " DE CHANTS POLYPHONIQUES
A 17h, concert de chants polyphoniques traditionnels TRADITIONNELS

occitans par Cor d'Aici a I'église Saint-Julien de Vazerac. &,‘ d) [.d
Profitez dun moment musical authentique et
G o
chaleureux. Participation libre. )
Un moment musical
Informations au 06 12 44 22 13 authentique et chaleureux

En savoir plus » 8 Eglise de Vazerac

Retrouvez toute l'actualité de I'Office de Retrouvez toutes les vidéos de |'Office de

Tourisme sur Facebook! Tourisme sur Youtube!
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