
 

 lundi mardi jeudi vendredi 

Du 6 au 10 

mars  

Soupe de courgettes 

 

 

Fish’n chips/flageolets 

 

 

Fromage/petit gâteau 

Salade verte/falafels 

 

 

Pâtes aux légumes 

 

 

Crème anglaise 

Soupe 

 

 

Steak haché/pommes au 

four 

 

Fruit (orange) 

Salade de 

betteraves/pommes 

 

Poulet au coco/riz 

 

 

Gâteau (éclair) 

Du 13 au 17 

mars 

Soupe 

 

 

Poisson meunière/haricots 

verts 

 

yaourt 

Salade composée 

 

 

Pâtes veggie 

 

 

Mousse au chocolat 

Soupe 

 

 

Jambon blanc/purée 

 

 

Salade de fruit 

Carottes râpées 

 

 

Blanquette de poulet/riz 

 

 

Fromage 

Du 20 au 24 

mars 

Feuilleté au fromage 

 

 

Escalope veggie /patate 

douce au four 

 

Yaourt BIO 

Soupe 

 

 

Poisson à la 

Bordelaise/semoule 

 

compote 

Salade de maïs 

 

 

Saucisse/gratin de chou-

fleur 

 

Fruit (poire) 

Soupe 

 

Sauté de veau aux 

légumes/pâtes 

 

 

Yaourt 

Viande bovine d’origine Française/Les menus sont susceptibles d’être modifiés. Fournisseurs : Pro à Pro / Boucherie Gros à 

Lafrançaise / les légumes bio à Loubéjac/ Aux délices du jardin à Lafrançaise/Transgourmet.Les allergènes : céréales, crustacés, 

œufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits à coque, céleris, moutarde, graines de Sésame, sulfites, lupins , mollusques. 

 


