MENU SEMAINE

Déjeuner école




LUNDI
28 Septembre

Friand au fromage

Emincé de volaille ﬁ

lentilles

. . ufh,
Raisin de Moissac ﬁ
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MARDI
29 Septembre

5 . e
etteraves vinaigrette ag=

Boulettes de boeuf a la
sauce tomate

Boulghour aux petits
légumes

Tarte noix de coco

&

5 Plat
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JEUDI
01 OCTOBRE

Salade d’ebly

Paupiettes de dinde

Pates

Yaourt
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VENDREDI
02 OCTOBRE

afteh
Concombre fromage blanc 5@

Blanquette de poisson

purée
Petit Fromage fondu

Beignet chocolat




LUNDI
05 OCTOBRE

Coleslaw

Roti de porc

. .o i
Gratin d h
ratin dauphinois ﬁ

Salade de fruits ﬁ
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MARDI
06 OCTOBRE

Salade pommes de
terre et thon

Omelettes
Carottes Vichy

Fromage indiv

Ri lait e
iz au lait =g
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5 Plat
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JEUDI
08 OCOTBRE

Taboulé oriental

Nuggets de poulet
Potatoes

Fruits du jour
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20z

VENDREDI
09 OCOTBRE

Carottes rapées

Lasagne de la mer

Donuts
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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
12 OCTOBRE 13 OCTOBRE 15 OCTOBRE 16 OCTOBRE
e Salade de choux fleur
Paté en croute Champignons a la S0E sauce gribiche Salade de lentilles
grecque
. . . 7 m
Roti de dinde N Quiche aux poireaux Boeuf braisé W: Filet de hoki
Courgettes sautées ﬁ
Duo de carottes Risotto
fromage
Yaourt
Petits suisses crumble aux pommes
. . 4t
Fruits du jour ﬁ
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